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IkiHyte-verkosto



Taustaa IkiHyte -verkoston perustamiselle

• IkiHyte- verkostolla tarkoitetaan tässä yhteydessä ikääntyneiden hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen parissa työskentelevien verkostoa, johon kuuluu Pirhan, kuntien ja kolmannen 

sektorin toimijoita ja muita mahdollisia paikallisia toimijoita. IkiHyte-verkostoa voi kutsua myös 

Ikääntyneiden hyvinvoinnin edistämisen verkostoksi.

• Lakisääteisissä hyvinvointialueen ja kuntien yhteisissä neuvotteluissa keväällä 2025 nousi esiin 

erityisesti kuntien toimesta toive IkiHyte-verkoston perustamisesta perhekeskusten tapaan

• Kuntien tarpeet ovat erilaisia, mutta osassa kunnista hyvinvointikoordinaattorit kokevat olevansa yksin ikäihmisten asioiden kanssa. 

Verkostosta toivotaan saatavan voimaa ikäihmisten hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen.

• Osassa kunnista taas on pitkät perinteet ikäihmisten järjestöjen, kunnan ja muiden toimijoiden yhteistyöhön eikä uudelle verkostolle nähty 

tarvetta.

• Ikäihmisten ja vammaisten palvelulinjan johtoryhmä kannatti IkiHyte-verkoston perustamista ja 

päätti, että lähdetään selvittämään, miten verkosto voitaisiin yhteistyössä perustaa.



Taustaa IkiHyte -verkoston perustamiselle

• Syksyllä 2025 kuultiin ja työstettiin verkoston mallia yhteistyössä Pirkanmaan 

hyvinvointikoordinaattoreiden ja järjestöyhteistyöryhmän kanssa. 

• Pirhan sisäinen hyte-työryhmä ja ikivapa linjan hyte-toimijat työstivät verkoston roolia ja tavoitteita 

myös osana Pirkanmaan hyvinvointialueen IKI2035 ja VAPA2035 kehittämisohjelmia.

• Ikihyte-verkosto kirjattiin Pirkanmaan ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman ohjausryhmäksi.

• Ikäihmisten hyvinvointisuunnitelman päivitystyön yhteydessä on saatu paljon positiivista 

palautetta vaikuttamistoimielimiltä, järjestötoimijoilta ja kunnilta Ikihyte-verkoston perustamisesta. 

• Kuitenkin on erityisen tärkeä huomioida alueilla jo mahdollisesti toimivat verkostot!

• Toimintakykyä ja osallisuutta etsivällä kulttuurisella vanhustyöllä –projektissa (TOSIKUVA) 

työstetään hyvinvointilähetettä työkaluksi myös Ikihyte-verkostolle.

• Lakisääteisissä hyvinvointialueen ja kuntien yhteisissä neuvotteluissa keväällä 2026 työstettiin 

työpajassa Ikihyte-verkoston aloittamista kunnissa. Verkosto nähtiin hyvänä rakenteena yhteiselle 

työlle ikääntyneiden hyvinvoinnin tukemiseksi.



Ikihyte-verkoston rakenne

→Hyvinvointialueen tasoinen verkosto koordinoi alueellista 

tekemistä

→ Pirha-tasoinen verkosto kokoontuisi kaksi kertaa vuodessa; 

päätavoitteena ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelman seuranta 

ja ohjaus 

→ Paikallinen edustus Pirha-tasoiseen verkostoon.

→Paikalliset IkiHyte –verkostot rakentuvat lähitorien 

ympärille ja toteuttavat paikallisella tasolla yhteistyötä ja 

tekemistä

→ Paikalliset IkiHyte- verkostot kokoontuvat alueellisen tarpeen ja 

ilmiöiden mukaan

→Muodostavat konkreettiset toimenpiteet yhteisten tavoitteiden 

saavuttamiseksi, huomioiden ikihyte-suunnitelmat.

→ Ikihyte-verkosto voi rakentua myös muutaman lähitorin ryppäistä 

tai paikallisesti toimivaksi verkostoksi

Lähitoriverkosto=

IKIHYTE-verkosto

Kuntien 
hyte+ muut 

toimijat

Yritykset

Pirhan 
palvelut

3.Sektori



Verkoston toiminta on 
tavoitteellista

• Tärkein työ tehdään lähellä 
ikäihmisiä.

• Tavoitteet nousevat Pirhan hyte-
suunnitelmasta sekä kuntien 
hyvinvointisuunnitelmista

• Paikallisessa verkostossa valitaan 
paikallisen tarpeen mukaisesti 
ensisijaiset tavoitteet ja 
toimenpiteet, mitä lähdetään 
yhteistyössä edistämään.

• Verkostossa sovitaan sekä 
toiminnasta että tavoitteista, joihin 
sitoudutaan yhdessä.



Vaikuttavuuden seuranta

• Verkoston tavoitteiden toteutumista

seurataan ja raportoidaan asetettujen

mittareiden mukaisesti

o Tavoitekohtaisia mittareita

o Yhteisiä vaikuttavuuden mittareita

o Paikallisen toiminnan raportointi alueelliselle

verkostolle

• Osana hyte-suunnitelmien raportointia

• Hyödynnetään Terve Suomi tutkimusta



- Paikallisen tarpeen mukaan

- Asiakkaan äänenä verkostossa

- Viestinviejänä

- Yhteistyörakentajana

- Paikallisen järjestö- ja toimijakentän tuntija

Kuntien 

vanhusneuvostojen 

rooli Ikihyte-

verkostossa



Mervi Saari, Hyvinvointikoordinaattori, Sastamala

Anna Mäkelä, Hyvinvointisuunnittelija, Lempäälä

Esimerkkejä kunnan 

näkökulmasta



Sastamalan ikääntyneiden hyvinvointi- ja 
turvallisuussuunnitelma 2026-2035

• Otetaan käyttään etsivän 

kulttuurisen vanhustyön 

toimintamalli osana 

TOSIKUVA-hanketta.

• Kootaan ikääntyneiden 

yhteistyöverkosto Pirkanmaan 

hyvinvointialueen paikallisen 

lähitoritoiminnan ympärille.

• Lisätään yhteistyöllä 

monipuolisuutta 

ikääntyneiden liikkumiseen.

• Jatketaan kaatumisen ehkäisyn 

työskentelyä

• Huomioidaan ikäystävällisyys 

elinympäristöjen 

suunnittelussa ja 

kehittämisessä.

• Vahvistetaan edelleen 

vanhusneuvoston osaamisen 

hyödyntämistä päätöksenteon 

valmistelussa.

• Digiosallisuus (koskee 

kaikenikäisiä) 

Pirkanmaan 

hyvinvointialueen 

ikääntyneiden 

suunnitelma:

• Varhainen ohjaus arjen 

hyvinvointiin ja riskien 

tunnistamiseen

• Arkiaktiivisuus ja 

kulttuuriosallisuus

• Mielen hyvinvoinnin tuki

• Osallisuus, yhteisöllisyys, 

yksinäisyyden ehkäisy

• Arjen turvallisuus



Vanhusneuvosto on jo mukana tekemässä yhteistä hyte-työtä, mm:

• Vanhusneuvoston puheenjohtaja on mukana Omannäköisen 

elämän Sastamala hyvinvointityöryhmässä

• Vanhusneuvosto nimeää asiantuntijajäsenet kaatumisen ehkäisyn 

työryhmään

IKIHYTE-verkosto vahvistaa meillä:

• Verkostoyhteistyötä

• Paikallisen tiedon kokoamista tilannekuvan ja päätöksenteon tueksi

• Tiedonkulkua

• Ennaltaehkäisevien toimintamallisen vahvistamista

Ennen kaikkea meidän paikallista työtä

 ikääntyneiden hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi

Sastamalan vanhusneuvoston tuki 
hyte-verkostolle ja hyte-työlle



Lempäälän ikääntyneiden 
hyvinvointifoorumi
• Toive käynnistää Lempäälään ikääntyneiden hyvinvointifoorumi on lähtöisin 

Lempäälän kunnan seniorineuvostolta. Toive tuli esiin Lempäälän kunnan 
hyvinvointiohjelman valmistelussa keväällä 2025. Ikääntyneiden 
hyvinvointifoorumin käynnistäminen on kirjattu yhdeksi toimenpiteeksi 
Lempäälän kunnan hyvinvointiohjelmaan 2026-2029.

• Ikääntyneiden hyvinvointifoorumi on yhteistyöverkosto, joka kokoaa 
Lempäälässä ikääntyneiden parissa toimivat yhdistykset ja muut toimijat 
yhteen suunnittelemaan ja toteuttamaan ikääntyneiden hyvinvointia ja 
osallisuutta edistävää toimintaa.

• Ikääntyneiden hyvinvointifoorumin järjestävät Lempäälän kunnan 
hyvinvointi- ja elinvoimapalvelut yhdessä Lempäälän lähitorin kanssa.

• Ikääntyneiden hyvinvointifoorumi toimii koko Pirkanmaan alueellisen ikihyte-
verkoston paikallisena yhteistyöverkostona.

• Tarkoituksena konkreettinen yhdessä tekeminen ja kehittäminen. 

• Suuntaviivat yhteiselle työlle luovat Lempäälän kunnan hyvinvointiohjelma 
sekä Pirkanmaan hyvinvointialueen ikääntyneiden hyvinvointisuunnitelma

• Kokoontuminen 2-4krt / vuosi.

• Vuonna 2026 edistettäviksi aiheiksi foorumissa valittu etsivä työ sekä 
lähitoritoiminnan yhteistyön ja tunnettuuden vahvistaminen.
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